关于教师家长联系表

徐静

开学以来， 几乎每周课后第三节中文教师都有会。本文后附教师家长联系表即教师会讨论研究的结果之一。后附的是一张统一格式的样本，各班根据本班情况略有变动。联系表实行数周以来，教师和许多家长都反映效果不错。现把本表设计的出发点和几个要点说明如下，以期更好的效果。

设计本表的出点之一是加强教师与家长的联系。这体现在以下几个方面。1)标明电话、网址以便随时联系。2)说明本周课堂教学内容以便家长了解学生学了些什么。3)说明作业要求以利家长督促检查。4)“其他”一项内容不限。我建议教师把学生课堂课间有什么特别表现作为这一项的重要内容之一。例如，小学生课堂上犯困，可建议家长注意孩子的睡眠和休息。又如，学生害怕课上朗读，可建议家长在家带学生读熟。再如，学生有明显进步等。5)家长意见一项，则表明教师对家长反馈的提醒和希望。
本表设计的出发点之二是更具体地指导和要求家庭作业。斯坦福教材的作业方式多样、有趣，大大减轻了学生做作业的被动感以至反感，这是我作为家长的切身感受。如能把这些多样化的作业内容更恰当地安排在5个作业日中，我想也会起到事半功倍的效果。各年级作业内容有所不同，以下是几个共同的要点。

1)认读生字和排字两项，第一次作业都需要用剪刀剪开字块。新课当晚即星期日晚上安排这两项需动剪刀的，不让孩子觉察是在做作业地，趁热打铁地把当天的生字过一遍。从我的“试验”结果看，星期日当晚这遍复习，效果不可忽视。如果认读中发现不认识的生字太多，可以先领读一遍课文，唤起记忆。然后，在字卡的范围内问，哪个字是“课本的课”(例)，而不是问“这个字念什么”，以此缩小范围，降低难度。

2)周三晚上不是认读本周生字，而是上周生字。教材配套的生字卡上都标有周号，望家长帮助学生把学过的生字卡按周用橡皮筋捆好收好备用。周三复习上周生字的意图由下表[单元重复复习法]一目了然。


时间
间隔时间hs.

新课
星期日下午
0

重复1
星期日晚
4-6

重复2
星期一晚
24

重复3
星期二晚
24

重复4
星期四晚
48

重复5
次周星期日课上
72

重复6
次周星期三晚
72

这个单元重复复习法是根据“重复间隔逐渐加长”的原则并考虑到时间上的切实可行而安排设计的。本复习法已经上几个学期家长教师数次讨论、许多家长坚持实行证明效果良好。

3)关于朗读课文和阅读(四册以上)。本套教材有两个特点很突出，一是生字在课文中的重复率高，二是阅读量大，阅读课内容有趣，阅读课的生字基本上不超过1%。阅读课是专为复习巩固而设计的，不是课堂教学内容，而是课下作业大量泛读内容。大量阅读如在课堂进行，势必影响课堂内容效果；而阅读重复不够量，学过的内容绝不会牢固。阅读的目的意义就在于此。学生课下独立阅读，一开始可能有困难，这时有两个办法，一是CD的自由练习部分有阅读，学生可以先听了再读，或边听边读。二是家长帮助，或带读或在一旁陪读。遇到学生念书结结巴巴，告诉了又忘又忘的时候，请家长千万不要着急，也告诉学生不要着急，只要坚持，持之以恒地做下去。学过的字换了地方又不认识了，这种现象一点不希奇，正因此才需要大量阅读，学过的字词在新内容中不断出现，反复出现，从而得以巩固，正像同一个面孔见了又见最终总会记得的。同理，阅读朗读忌讳要求过高，要求过高，难以坚持又打击情绪，往往适得其反。要紧的就是一个坚持，长久坚持，必见成效。

4)星期五、六两天虽然也列在表上，但是我建议各位老师空出这两天不划圈即不留作业。第一，从我的“试验”结果看，星期日到星期四这五天每天都完成了作业的话，星期五、六两天即便放了羊效果也不差。第二，如果日到四没有全部完成，总得给人留出赶上的时间。第三，留出五、六给积极性高的学生先走一步、更上层楼的余地，例如听写或在CD上预习等。最后，很重要的一点：让学生了解，按时完成了作业，他就挣到了自由自在没有作业的周末，他就可以心安理得地玩！弦不能总绷着，“一张一驰，文武之道”。

5)老师留的作业在日期和内容的交点划圈表示。要求学生按日做，完成的项把圈涂实。一方面，老师根据涂圈可清楚地了解学生是否按时完成了作业，再对比学生成绩，可以更恰当地调整以后的作业量和作业安排。另一方面，涂圈把每天的作业明确地划分成几个小作业，每完成一个，就及时地得到一个肯定。这对激励孩子的学习情绪大有助益。多数小孩子都特别喜欢干涂实圈这件事。有一次我的孩子甚至要求先涂了下面要进行的一个圈。他的要求实在恳切，我只好言明下不为例地答应了。他涂那个圈时的喜悦满足让我至今没有后悔过那一次的迁就。

从我要求每位老师每周发给学生联系表数周以来，细心的家长一定会发现，每位教师每周发的表，内容都有大小不一的改变、改进。由此你可以看出，各位老师都已投入到不断的不厌其烦的摸索、探索中。我自己在设计这些篇子的时候，在听着各位教师愉快地交流着摸索的心得的时候，心里都有一种在做实验研究的感觉。一次我们一致感叹：教育是一门艺术。宏而永无止境，微而一丝不苟。愿更多的家长和我们一起投入这一探索。探索，又何尝不是生命的乐趣？
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