海外中文教材比较

徐静

在仔细研读了斯坦福中文教材后，我感到这套教材与我们正在使用的JI南大教材在许多方面有着显著不同，现提出以期进一步交流、讨论。

1. 3年掌握的生字量

JI南大教材—944；斯坦福教材—1408。其他在海外大量使用的教材都比JI南大教材生字量更少，如人教社教材—650。就我目前所知，斯坦福是唯一一套达到1400程度的。据统计，1400常用汉字可以涵盖一般中文读物中出现汉字的90%以上。所学生字数量决定着课文和阅读材料内容的深浅，汉字认读和词汇量多，内容才可能丰富有趣，反之，受字词量限制，内容必然浅显。而内容相对于孩子年龄过于浅显，就会让孩子失去学习兴趣。海外学生对学中文少有兴趣，是众所公认的、普遍存在的事实。我认为教材设计伊始所决定的生字量的差别，是关系这一老大难问题的首要因素之一。

2. 教学方法

同样都是周末2学时授课，为什么唯独斯坦福三年能教1400字？与目前广泛采用的中文教学方法不同，斯坦福独树一帜，采用认写分步法与直接认字法。

----认写分步法。JI南大教材每课即每周教授大约8-12个生字，要求每个字能认读、能默写。斯坦福教材每课即每周教授大约15-20上下个生字，但只要求其中4-5个字能写，其他只要求能认，这样实际上大大降低了学习的难度和学生家庭作业的负担。由此可以窥见斯坦福教材设计思想中与众不同的努力和尝试：(1)强化认字，尽早跨过早期阅读障碍。(2)教学生理解掌握汉字的基本结构和造字规律只要少量(大约1/3)、有代表的字即可，无须全部。(3)手写帮助记忆不是绝对的，符合记忆规律的科学设计家庭作业更加重要(见下文)。(4)高年级以及将来运用中文时，引入计算机代替手写。

----直接认字法。JI南大教材1-6册(前3年)几乎是无所不在的拼音陪伴。而斯坦福教材则是1-12册(前3年)不教拼音，不用拼音，直接进入汉字教学，待学生发展了汉字识别能力之后再教拼音，把拼音作为正音、查字典和电脑输入的工具。我们从自己的实践已认识到早期认字阶段拼音辅助对学汉字是一个障碍。拼音文字环境一方面影响了学生发展汉字辨识能力，另一方面又造成了学生对拼音的惰性依赖。学生念课文，念的是拼音，而不是汉字本身。学生学了多年，学过的字，离开教科书就不认识，这也是海外中文教育中普遍存在的一个老大难，教科书自始至终的拼音陪伴是造成这一问题的罪魁祸首！直接认字法排除了拼音环境的负面干扰，使花在认字上的时间更有实效。

3. 阅读材料的数量与质量

阅读本来的意义即在变换的内容中反复重复所学的生字，特别是过去所学的生字，以避免老熊掰棒子，学了新的，丢了旧的，在巩固原有记忆同时，加深理解，扩大词汇，温故知新。因此，阅读不仅是中文教学中必要的一环，不可或缺，而且还需要有相当的数量。有足够的数量，才能最多地涵盖过去所学的生字。以此标准比较现有几套教材：人教社教材完全没有配套阅读；JI南大教材每篇课文配有一篇阅读；斯坦福教材每篇教材配有3篇阅读。所谓阅读材料的质量除了考虑内容的健康、与学生年龄程度相符、是否有趣、是否有更多的文化内涵等因素外，还有很重要的一个衡量标准即阅读材料的生字量。生字量过多则使阅读实际无法进行。在这点上比较现有几套教材，斯坦福教材是唯一一套对自己的阅读材料的生字量做了明确说明：生字量不超过1%。配套阅读教材是一件了不得的工作，个别教师以致学校即使有心也都很难弥补教材在这点上的先天不足。

4. 家庭作业的设计

我个人认为，JI南大教材的家庭作业的安排不符合记忆规律。每周所学10个左右生字，每天复习2-3个，规定在每周后几天复习的那些，到时候早就忘干了。根据我们的经验，JI南大教材的作业安排并不能保证达到它自己的3年960汉字的设计目标。我校使用JI南大教材，老师必须另外安排家庭作业。斯坦福教材的家庭作业在1-3年级强化认字阶段要求每天认读本周所有生字，1年级特别教给学生通过各种形式认读本周所有生字：指读课文、朗读课文后的“读词”、认读生字卡片、重排课文字块等等。2-3年级继续采用生字卡复习本周生字，并通过适量阅读反复复习过去所学。这样的作业安排符合记忆规律，能够保证达到教材的设计目标-3年1400汉字。2套教材安排的作业量，在学生注意力集中的状态下，均需每天半个小时左右。斯坦福教材并配有CD，以提高学生做作业的兴趣。

5. 几套教材的设计目标

各位家长送孩子学中文，希望达到的目标可能各有不同。各个中文学校中文教学的目标可能也不尽相同。各人、各校在中文教学上的目标是否明确，本身可能就是一个问题。我校华人子弟中文教学的目标是自由阅读，并且，此目标坚定不移。具体地说，就是要在4-6年的时间，使学生达到自由阅读的程度并对中国文化有初步了解，为学生打下进一步自学或深造的基础。我们之所以定下这样的目标，首先是因为这一目标是华人家庭和华人子弟的未来的切实需要和切身利益。其次，我认为这一目标是能够达到的，尽管很难，是一个巨大的挑战，但不是天方夜谈。为了实现这一目标，我们必须在教材、课堂教学、家庭作业这三个重要环节上一一做至最佳。特别是教材。有了符合目标的教材，当然不等于就一定能达到既定目标；而没有一套符合目标的教材则决然不能达到既定目标。因为一定的教学目标是每一教材设计伊始就决定、限制了的，就连教学方法也在相当程度上已被教材决定。斯坦福教材的设计目标是—“中文学习起步晚的学生，可在三年内基本解决中文的读写问题；起步早的学生，则在第四至第六年接受进一步的读写训练；同时也为学生学习广博的中国文化打下基础”。这套教材的设计目标与我们的目标基本一致，甚至更高。其教材所择定的教学方法、配套阅读和作业也富有创意、恰当合理，足以保证达到其设计目标。而其他几套教材，据以上比较，都不可能达到我们的目标。以我之见，符合我校目标的教材，斯坦福教材是目前唯一的一套。

